
Kinder- und Jugendhaus

Quartalsprogramm
Februar bis März 2026

Wieblingen



Kinder- und Jugendhaus

Mannheimer Str. 278
69123 Heidelberg

Telefon 06221/ 83 04 40
 treff-wieblingen@awo-heidelberg.de

www.awo-heidelberg.de/
jugendhaus-treff-wieblingen/

Das Kinder- und Jugendhaus TREFF ist eine
freizeitpädagogische Einrichtung der Offenen
Kinder- und Jugendarbeit im Heidelberger Stadtteil
Wieblingen. Träger der Einrichtung ist die AWO
Heidelberg Soziale Dienste gGmbH, die neben den
beiden Jugendhäusern – TREFF Wieblingen und
RÖHRE Pfaffengrund – auch weitere soziale
Einrichtungen betreibt. Der TREFF bietet
niedrigschwellige Angebote für Kinder, Teenies und
Jugendliche. Neben den offenen Tagesaktionen gibt
es regelmäßig  Kurse am Nachmittag  sowie
Wochenendangebote. Daneben führen wir
regelmäßig Ferienprogramme durch und sind bei
Veranstaltungen im Stadtteil mit dabei.
Darüber hinaus sind alle Mitarbeiter*innen stets
Ansprechpartner*innen in schwierigen Situationen
zur Einzelfallhilfe und bei Kriseninterventionen. 

Kontakt

Wer wir sind

Folgt uns auf Instagram
treff_awo_heidelberg



Mit dem ÖPNV: 
Mit der OEG (Line 5) bis zur Haltestelle Taubenfeld. Dort

aussteigen und in Richtung Osten (Neckar) in etwa 2-3 Minuten bis
zur Mannheimer Straße, dort nach rechts abbiegen. Der TREFF

befindet sich direkt gegenüber von der Pizzaria Il Pescatore in der
Mannheimer Straße.

Mit den Bussen 35 oder 36 ab Hauptbahnhof bzw. Bismarckplatz
bis zur Haltestelle Ev. Kirche oder Maltesergasse. Der TREFF liegt

genau zwischen beiden Haltestellen.

Mit dem Auto: 
Das Kinder- und Jugendhaus TREFF in Wieblingen befindet sich in

der Hauptverbindungsstaße zwischen Heidelberg und Edingen,
westlich des Neckars gelegen. Von Heidelberg kommend fahren

Sie parallel zum Neckar am Rizal-Ufer immer die Mannheimer
Straße entlang (vorbei an den Berufsschulen und der SRH auf der

linken Seite und der E.-von-Thadden-Schule und der ev. Kirche
auf der rechten Seite). Der TREFF befindet sich direkt gegenüber

von der Pizzaria Il Pescatore in der Mannheimer Straße.

Wegbeschreibung

Unsere Schließzeiten
Von Montag, den 16.02. bis Freitag, den 20.02.2026 befinden wir
uns in den Faschingsferien.

Von Montag, den 30.03. bis Freitag, den 10.04.2026 befinden wir
uns in den Osterferien.

In allen diesen Zeiträumen findet kein offener Treff,
Wochenprogramme, Kurse, Specials oder Wochenendaktionen
statt.



Öffnungszeiten im 
Kinder- und Jugendhaus 

 

Montag Dienstag &
Donnerstag

Mittwoch Freitag

Haus 
geschlossen

Offener 
Kindertreff

14:30 bis 
18:00 Uhr

ab 6 Jahren

14:30 bis 
18:00 Uhr

ab 6 Jahren

Offener 
Teenie- &

 Jugendtreff
ab 9 Jahren
18:00 bis 
19:30 Uhr

Offener 
Kindertreff

Termine
Geburtstage
auf Anfrage

oder WE-
Aktionen 

Möchten Sie rechtzeitig Informationen
erhalten? Dann abonnieren Sie doch
unseren Newsletter! Hierzu benötigen
wir nur eine E-Mail von Ihnen an 
treff-wieblingen@awo-heidelberg.de
mit der Bitte, in den Newsletter
aufgenommen zu werden. 
Sie bekommen 24h vor
Veröffentlichung unser neues
Programm!

Schon im TREFF-Newsletter?



Geburtstagsfeier 
mit Selbstverpflegung

Freitags von 14:00 bis 17:00 Uhr
                 oder 17:30 bis 20:30 Uhr

Die Dauer des Geburtstages beträgt insgesamt 3 Stunden.
1 Stunde ist für das Essen eingeplant (Betreuung durch
Erwachsene). Während den 2 restlichen Stunden findet das
jeweils gebuchte Programm statt.

Geburtstage
 feiern im 

Geburtstagsfeier ohne  
Selbstverpflegung

Freitags von 15:00 bis 17:00 Uhr
                 oder 17:30 bis 19:30 Uhr

Die Dauer des Geburtstages beträgt 2 Stunden ohne
Selbstverpflegung. Die Geburtstagsfeier findet ohne die

Begleitung von Erwachsenen statt. Die Kinder werden am Tor
empfangen. Sie können wie gewohnt Themengeburtstage

auswählen.

Mehr Informationen findet Ihr auf unserer Homepage!
Geburtstagsfeier-Termine werden nur quartalsweise vergeben!

Beispiele für deinen  Geburtstag:
Schmuck
Backen
Holzbilder
Perlentiere
uvm.

Du hast eigene Ideen und möchtest diese umsetzen? 
Dann sprich uns doch gerne an!



Februar bis
März 2026

Dienstags - Let`s Play
Immer dienstags liegt unser Fokus auf “Spielen”.

Brettspiele, Switch-Spiele, Spiele im Hof oder im Garten,
Rallyes, Quizze, Rätsel, Strategie-Spiele u. vieles mehr.

Mittwochs - Kochen, backen, Snacks
Ab 15:30 werden wir zusammen in der TREFF Küche etwas
Leckeres zubereiten. Von Waffeln, Muffins oder Kekse.
oder Blätterteigschnecken, Pasta, Pizza, Sandwiches -
Lasst euch überraschen! 
Und vor allem am Ende gemeinsam essen.
(Gerne dürft Ihr euch etwas Wünschen.) 

Thementage
jeweils 15:30 bis 17:00 Uhr
kostenlos und ohne Anmeldung ab 6 Jahren

Donnerstags - Kreativ sein
Bereit, deine Kreativität zu entfesseln?

Farben, Formen und Ideen warten nur darauf, von dir zum
Leben erweckt zu werden. Ein Tag voller Inspiration – du

bestimmst, wohin die Reise geht!



Samstag, 28.02.2026
Familientag
Wir laden alle Familien herzlich ein, gemeinsam einen bunten und
fröhlichen Tag bei uns zu verbringen! Euch erwarten spannende
Aktionen für Groß und Klein: kreative Bastelangebote,
Mitmachaktionen, verschiedene Spiele und lustige Herausforderungen
drinnen und draußen. 
Kommt vorbei, erlebt gemeinsam Zeit voller Spaß, Bewegung und
Kreativität und lasst uns zusammen einen unvergesslichen Familientag
im Kinder- und Jugendhaus TREFF gestalten!

Kosten: kostenfrei
Zielgruppe: alle
Ort: Kinder- und Jugendhaus TREFF
Uhrzeit: 15:00 Uhr - 17:00 Uhr

Wochenenaktionen
im Februar und März

Mit Anmeldung - die Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt

Samstag, 14.03.2026

Kinovormittag
Vorhang zu, Film ab!

Wir laden euch herzlich zu einem entspannten Kinovormittag im
Karlstorkino ein. Gemeinsam schauen wir uns den spannenden Film

IF: Imaginäre Freunde an, lachen zusammen und genießen eine
gemütliche Zeit im Kino.

Meldet euch an, lehnt euch zurück, genießt den Film und erlebt einen
unvergesslichen Kinovormittag!

Gerne dürft ihr noch Taschengeld mitnehmen, um euch Snacks und
Getränke vor Ort zu kaufen.

Kosten: 10,00€
Zielgruppe: ab 8 Jahren

Treffpunkt: Kinder- und Jugendhaus TREFF
Uhrzeit:  10:00 - 15:00 Uhr



#TREFFpunktTeens 
im Teenie- und Jugendtreff
Februar - März 2026
von 18:00 - 19:30 Uhr
kostenlos und ohne Anmeldung

Cocktailabend
jeden Dienstag im Februar

Lass den Tag hinter dir und starte
entspannt in den Abend.

 Freu dich auf frisch gemixte alkoholfreie Cocktails und
eine lockere Atmosphäre.

 Gute Gespräche, chillige Musik und Zeit zum Abschalten.
 Ob mit Freund*innen oder allein –

du bist herzlich willkommen.
 Komm vorbei und genieß den Abend!

Backen
jeden Donnerstag im März
Gemeinsam rühren, kneten und kreativ werden.
Wir backen leckere Kuchen, Kekse 
und kleine Überraschungen.
Dabei bleibt genug Zeit für Gespräche und Spaß.
Egal ob Anfänger*in oder Profi – alle sind willkommen.
Mach mit und hab Spaß beim gemeinsamen Backen!



In diesem Zeitraum findet kein offener Treff, Wochenprogramme, Kurse oder
Wochenendaktionen statt. 

Anmeldeschluss ist Mittwoch um 18:00 Uhr vor dem jeweiligen Ferienprogramm.

Faschingsferien
Mo 16.02. - Fr 20.02.2026

Dschungel Abenteuer

Willkommen im TREFF-Dschungel! 

Der Dschungel steckt voller Geheimnisse – und du darfst ihn entdecken!
In dieser Ferienwoche wirst du selbst zum Dschungel-Entdecker oder zur
Dschungel-Entdeckerin.
Gemeinsam basteln wir bunte Tiermasken, tropische Armbänder, wilde
Lianen und geheimnisvolle Schatzkarten. 
Wir lernen spannende Dschungeltiere kennen, spielen lustige Spiele und
lösen Rätsel rund um den Urwald. 
Vielleicht finden wir sogar den verlorenen Schatz des Dschungelkönigs!

Natürlich bleibt auch Zeit zum Toben, Lachen und Staunen – denn im
Dschungel gibt es jeden Tag etwas Neues zu erleben.
Also: Pack deine Fantasie ein, zieh bequeme Kleidung an und sei bereit für
eine Woche voller Abenteuer, Bastelspaß und Dschungelmagie!

Uhrzeit: 9:00 - 14:00 
(Bringmöglichkeit ab 8:30 Uhr, Abholzeit bis 14:30 Uhr)
Ort: TREFF Wieblingen
Zielgruppe: Kinder ab 6 bis 12 Jahren
Anmeldung: Mit Anmeldung - die Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt -
Kosten: 120€ für 5 Tage inkl. Mittagessen



Selbstbehauptungskurs I & II

Kinder gemeinsam stark machen! Das Projekt „Nicht mit mir!“ des
Deutschen Ju-Jutsu-Verbandes ist ein deutschlandweit durchgeführtes
Präventions-, Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskonzept. Der
Kurs soll Kindern helfen, Gefahren zu erkennen, wenn möglich zu
vermeiden und sich im Notfall auch angemessen zur Wehr setzen zu
können. Durch das Projekt sollen die Kinder nicht nur Handlungsstrategien
zur Konfliktlösung und Selbstverteidigung lernen, sondern auch in ihrer
Persönlichkeit sowie im Umgang mit Anderen gestärkt werden.

Kurs I Mo 30.03. - Di 31.03. - Zielgruppe: Kinder von 6 bis 8 Jahren
Kurs II Mi 01.04. - Do 02.04. - Zielgruppe: Kinder von 9 bis 12 Jahren

Uhrzeit: 9:00 - 14:00 
(Bringmöglichkeit ab 8:30 Uhr, Abholzeit bis 14:30 Uhr)
Ort: RÖHRE Pfaffengrund
Anmeldung: Mit Anmeldung - die Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt -
Kosten: 65€ für 2 Tage inkl. Mittagessen

In diesem Zeitraum findet kein offener Treff, Wochenprogramme, Kurse oder
Wochenendaktionen statt. 

Anmeldeschluss ist Mittwoch um 18:00 Uhr vor dem jeweiligen Ferienprogramm.

Osterferien
Mo 30.03. - Do 02.04.2026



In diesem Zeitraum findet kein offener Treff, Wochenprogramme, Kurse oder
Wochenendaktionen statt. 

Anmeldeschluss ist Mittwoch um 18:00 Uhr vor dem jeweiligen Ferienprogramm.

Osterferien
Mo 30.03. - Do 02.04.2026

Frühlingswerkstatt

Wo kleine Künstler*innen den Frühling zum Leben erwecken!
 Willkommen in unserer zauberhaften Frühlingswerkstatt, in der die ersten
Sonnenstrahlen nicht nur die Blumen wecken, sondern auch unsere
Fantasie! Hier verwandeln wir bunte Materialien in kleine Frühlingswunder:
Wir gestalten fröhliche Osterdeko, lassen Eier in Regenbogenfarben
erstrahlen, basteln lustige Häschen, flatternde Küken und viele andere
frühlingshafte Freunde.
 Mit Pinseln, Papier und einer großen Portion Kreativität entstehen wahre
Kunstschätze – jedes so einzigartig wie du selbst! Manchmal glitzert es,
manchmal knistert es, manchmal duftet es sogar nach Frühling.
 Zwischendurch bleibt Zeit zum Lachen, Entdecken, Spielen und Staunen –
denn Frühling bedeutet nicht nur Basteln, sondern auch Abenteuer.
 Komm vorbei und tauche mit uns in eine kunterbunte Frühlingswelt ein –
wir freuen uns schon auf dich und deine glänzenden Ideen!

Zeit: 09:00 – 14:00 Uhr 
(Bringmöglichkeit ab 8:30Uhr, Abholzeit bis 14:30 Uhr)
Ort: TREFF Wieblingen
Zielgruppe: Kinder von 6 bis 14 Jahren
Anmeldung: Mit Anmeldung – die Teilnehmer*Innenzahl ist begrenzt –
Kosten: 100,00 € für 4 Tage inkl. Mittagessen (HD-Gutschein einlösbar)



A N M E L D U N G –
Wochenendaktion im Februar bis März TREFF 
Hiermit melde ich ___________________________________________________________ 

Name des*der Sorgeberechtigten 

__________________________________________________________________________
 Straße, PLZ, Ort 

_____________________________ ___________________________________________ 
Telefonnummer(n) & Mailadresse des*der Sorgeberechtigten 

meine Tochter/meinen Sohn __________________________________________________ 
Name der Tochter/des Sohnes 

geboren am _________________________ zum/zu den unten angekreuzten Angeboten an. 

 
O mein Kind darf allein nach Hause gehen
O Keine Gesundheitliche Einschränkungen/Allergien 

O wird von mir abgeholt 

O Gesundheitliche Einschränkungen/Allergien: _______________________________ 

O Ich möchte gerne über Programmneuigkeiten per E-Mail informiert werden. 
Diese Einwilligung kann jederzeit schriftlich mit Wirkung für die Zukunft unter treff-wieblingen @awo-
heidelberg.de widerrufen werden. E-Mail-Adresse: 
______________________________________________________________ 
- Mit der Anmeldung/Unterzeichnung wird die Zustimmung erteilt, eine mediale Dokumentation zu 
erstellen und das ausschließliche Nutzungs- und Verwertungsrecht hieran sowie an allen 
Bildaufzeichnungen den AWO-Einrichtungen zu übertragen zur Verwendung im Rahmen deren 
Öffentlichkeitsarbeit (u.a. Jahresberichte, Homepage etc.) sowie zu Ausbildungszwecken. Eine 
wirtschaftliche Verwertung ist ausgeschlossen. Bei Kooperationsprojekten gilt dies auch für die 
offiziellen Kooperationspartner. Diese Einwilligung kann jederzeit schriftlich mit Wirkung für die Zukunft 
unter treff-wieblingen@awo-heidelberg.de widerrufen werden. 
- Der Anmeldende versichert, dass das angemeldete Kind ohne jegliche gesundheitlichen oder 
verhaltensbedingten Einschränkungen oder Besonderheiten in der Lage ist teilzunehmen. Sollte 
während des Programmablaufs eine entsprechende Auffälligkeit beim Kind auftreten, sind wir 
berechtigt, das Kind von der weiteren Teilnahme auszuschließen. Eine auch nur teilweise 
Rückerstattung findet nur statt, wenn nachgewiesenermaßen Kosten eingespart wurden. 
- die AGBs habe ich zur Kenntnis genommen. 
Die Anmeldung ist nur verbindlich, wenn alle Sorgeberechtigten unterzeichnen. Der Allein- 
unterzeichnende bestätigt zugleich, dass er vom anderen Sorgeberechtigten bevollmächtigt ist. 
Wir behandeln Ihre personenbezogenen Daten nach den aktuellen Datenschutzgesetzen. 
Ausführliche Infos finden Sie unter www.awo-heidelberg.de/jugendhaus-treff-wieblingen 
Diese Einwilligung kann jederzeit schriftlich mit Wirkung für die Zukunft unter treff-wieblingen@awo-
heidelberg.de widerrufen werden. 

Bitte unbedingt ankreuzen 
O10,00€Kinovormittag (Samstag, 14.03.2026; 10:00 – 15:00 Uhr) 

oder
oder

____________ 

Datum 

______________________________________________________ 

Unterschrift des*der Sorgeberechtigten 
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